
Любимые женщины Пушкина 

 
 
 
Тема любви в творчестве Пушкина, пожалуй, одна из главных тем его творчества. Любовь 

сопровождает поэта всю его жизнь и творчество. Пушкин был весьма влюбчивым и 
любвеобильным мужчиной.  

 
И сердце вновь горит и любит оттого, 

Что не любить оно не может. 
 

Женщины в жизне Пушкина всегда занимали огромное место. Каждое новое увлечение поэт 
воспринимал за настоящую любовь, боготворил свою избранницу, горел, страдал, посвящал ей 

стихи, но часто бывало, что и мгновенно погасал.  
 

В 1829 г в альбоме сестер Ушаковых поэт оставил шуточный донжуанский список женщин, 
которыми он увлекался или был близок с ними. В этом списке было 37 женских имѐн.  

 
Известно так же высказывание поэта в письме к В.Ф.Вяземской (1830): «Моя женитьба на Натали 

(это, замечу в скобках, моя сто тринадцатая любовь) решена» .  
 

Екатерина Павловна Бакунина, сестра лицейского товарища Пушкина, стала первой лицейской 
любовью поэта. Ей юный поэт посвятил стихотворение "Желание":  

Медлительно влекутся дни мои,  
И каждый миг в унылом сердце множит  

Все горести несчастливой любви 
И все мечты безумия тревожит.  

Но я молчу; не слышен ропот мой;  
Я слѐзы лью; мне слѐзы утешенье; 

Моя душа, пленѐнная тоской,  
В них горькое находит наслажденье.  

О жизни час! лети, не жаль тебя, 

Исчезли в тьме, пустое привиденье;  
Мне дорого любви моей мученье, -  

Пускай умру, но пусть умру любя! 
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После окончания лицея в 1817 г страстно увлекается Евдокией Ивановной Голицыной, которая 
была старше поэта на 20 лет. Княгиня Голицына не могла не обратить внимание на своего юного 

поклонника. Она принимала его любовь с  чуть ленивым спокойствием, которое ей было 
свойственно. Карамзин о пылкой страсти Пушкина писал следующее:  «Поэт Пушкин у нас в доме 

смертельно влюбился в Пифию Голицыну и теперь уже проводит у нее вечера: лжет от любви, 
сердится от любви, только еще не пишет от любви…»  
   

 
Во время свой ссылки в 1820 г на юг поэт влюбляется в 14-летнюю дочь генерала Раевского 
Марию, будущую княгиню Волконскую. В последствии поэт посвятит ей свои 

знаменитые произведения  "На холмах Грузии лежит ночная мгла", "Бахчисарайский фонтан" и 
другие. Считается, что поэму "Полтава" Пушкин посвятил Марии Раевской (Волконской), 

восхищенный еѐ поступком - она отправилась в ссылку в Сибирь вслед за своим мужем, 
осужденным на 20 лет каторги.  

   
В 1823-24 гг поэт питает страстное чувство к Елизавете Савельевне Воронцовой, дочери 

польского магната и одной из племянниц князя Потемкина. Пушкин влюбился в нее и, если верить 
стихам, “достиг взаимности”. Чувства поэта к Воронцовой запечатлено во многих, обращенных к 

ней, стихах: “Желание славы”, “Сожженное письмо”, “Храни меня, мой талисман”, “Прощание”, 
“Ангел”.  

 
Предстоял отъезд в Михайловское и “грозный час разлуки” с Воронцовой. Елизавета Воронцова 

дарит Пушкину на память свой портрет в золотом медальоне и кольцо – талисман, чем очень 
дорожил и с которым не расставался.  

   
Храни меня, мой талисман, 

Храни меня во дни гоненья,  
Во дни раскаянья, волненья! 

Ты в день печали был мне дан.  
 

На протяжении многих лет поэт рисовал портреты Воронцовой на полях своих рукописей. 
Воронцова до конца своей долгой жизни сохраняла о Пушкине тѐплое воспоминание и ежедневно 

читала его сочинения. 
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Своѐ знаменитое стихотворение "Я помню чудное мгновенье" поэт посвящает своей новой музе - 
девятнадцатилетней Анне Керн. Она была замужем за генералом Ермолаем Фѐдоровичом Керном, 

за которого была выдана замуж против своего желания ещѐ очень юной. Провинциальная 
красавица, воспитанная на сентиментальных романах, она тяготилась своей семейной жизнью и 

всячески стремилась приобрести независимость. Связь между поэтом и Анной Керн была 
мимолетной. Пушкин отнѐсся к этому событию иронически и в довольно грубом тоне упомянул о 
случившемся в письме к своему другу С. А. Соболевскому. В другом письме Пушкин называет 

Керн «наша вавилонская блудница Анна Петровна».  
 

В мае 1827 года Пушкин уехал Петербург. Его фантазией завладела  Анна Алексеевна Оленина, 
дочь президента художеств Оленина А.Н. Пушкин сватался к Анне Алексеевне, но получил отказ, 

так как та не считала поэта "большой партией"  Но гений Пушкина щедр, и поэт написал ей 
позднее, в 1829 года прощальные стихи “Я вас любил...”.   

 
 

“Когда я увидел еѐ в первый раз, я полюбил еѐ, голова моя закружилась” -так пишет поэт о 
встрече с Натальей Гончаровой в декабре 1828 года. Жажда личного, семейного счастья, 

стремление любить и быть любимым – вот какие чувства владели им в эти года. Не теряя ни 
минуты, он просил руки 16-летней Натальи Николаевны при посредстве свата.  

 
Получив холодный и уклончивый ответ от родителей невесты, Пушкин умчался на Кавказ в полном 

отчаянии. А ему шел тогда уже тридцатый год; он изведал всевозможные житейские бури, и его 
любовный опыт был весьма обширен.    

 
Весной 1830 года он неожиданно получает через знакомого, приехавшего из Москвы, привет от 
Гончаровых. Увидев в этом завуалированное приглашение вернуться, поэт, как на крыльях, 

полетел в Москву. В начале апреля 1830 года он сделал предложение вторично, и на этот раз оно 
было принято. 18 февраля 1831 года в церкви Вознесения, что у Никитинских ворот, Пушкин и 

Натали обвенчались. Поэт был счастлив, введя в свой дом (впервые в жизни у него появился свой 
дом) молодую красавицу жену. Вскоре после свадьбы Пушкин писал другу:  “Я женат – и счастлив 

желание мое, чтоб в жизни ничего не изменилось – лучшего не дождусь”. Чувство глубокой 
любви и нежности к жене Пушкин сохранил на протяжении всей их совместной жизни.   

   
Пушкин любил, чтобы другие, особенно близкие люди, восхищались его женой. Поэт говорил 
Брюллову: “У меня, брат, такая красавица жена, что будешь стоять на коленях и просить, 

снять с нее портрет”.  
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Но для него Наталья Николаевна была не только светской красавицей, она дала Пушкину высокое 
и вместе с тем простое человеческое счастье, о котором так мечтал поэт. Сколько людей – среди 

них и друзья поэта беспощадно и жестоко осуждали жену Пушкина. Он как будто предвидел это и 
заранее отвел все поклепы. Умирая, поэт утешил жену: “Будь спокойна, ты невинна в этом”. А 

врачу он сказал: “Она, бедная, безвинно терпит и может еще потерпеть во мнении людском!”  
 
Пушкин был счастлив в семейной жизни. Это подтверждают его письма. За 6 лет, которые они 

прожили вместе, Наталья Николаевна родила четверых детей. Да, Александр Сергеевич и Наталья 
Николаевна были счастливы, но не их вина в том, что они жили в обществе, не желавшем терпеть 

счастье поэта. Поэт погиб. Одно из последних пушкинских произведений обращено также к жене.  
 

Пора, мой друг, пора! Покоя сердца просит.  
Летят за днями дни, и каждый час уносит  

Частичку бытия, а мы с тобой вдвоем 
Предполагаем жить...  

И глядь – как раз – умрем. 
На свете счастья нет, но есть покой и воля.  

Давно завидная мечтается мне доля – 
Давно, усталый раб, замыслил я побег 

В обитель дальнюю трудов и чистых нег.  
 

Большинство  увлечений поэта оставило после себя лишь мимолетное воспоминание. В 
знаменитом донжуанском списке Пушкина можно встретить имена:  

-Графиня Наталья Викторовна Кочубей – актриса;  
 

-Знаменитая актриса Екатерина Семенова; 
 

-Аглая Антоновна Давыдова, ее роман с Пушкиным в стихотворении “К Аглаи”;  
 

-Гречанка Калипсо Полихронис;  
 

-Амалия Ризниц, жена богатого коммерсанта, полу немка, полу итальянка  
 
Большинство увлечений Пушкина носит характер мимолетности. Однако, не следует делать 

отсюда тот вывод, будто поэт вообще не был способен к глубокому и прочному чувству. В  
биографии поэта мы можем наблюдать самые разнообразные типы любви: от случайного каприза 

до напряженной, мучительной страсти, от грубой телесной похоти до воздушной, романтической 
грезы, которая довлеет сама себе и остается неизвестной даже любимому предмету.   

 
Пушкин очень любил легкий флирт, ни к чему не обязывающий обе стороны. Но когда ему не 

удавалось удержать нарождающееся чувство в должных границах, когда любовь приходила не на 
шутку, она обычно протекала, как тяжелая болезнь. Ему нужно было физическое обладание, и он 

подчас готов был буквально сойти с ума в тех случаях, когда женщина оставалась недоступной.  

 


